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ghJfhg;ghd FoePh; - gpd;gw;wntz;oa tHpKiwfs; 
 
MW/ Vhp/ Fsk;/ FHha; Mfpatw;wpypUe;J fpilf;Fk; ePhpy; fhyuh kw;Wk; gpw neha; gug;g[k; 
fpUkpfs; fye;jpUf;f tha;g;g[ cz;L.  ,t;tif ePiu Fog;gjw;nfh/ rikg;gjw;nfh 
gad;gLj;Jk; Kd;g[ bfhjpf;f itj;J/ Fnshhpd;/ Rz;zhk;g[ my;yJ vYkpr;ir fye;J 
Rj;jpfhpf;f ntz;Lk;. ,jid bra;tjdhy; kl;Lk; FoePh; ghJfhg;ghd FoePh; MfhJ.  moapy; 
j';Fk; fpUkpfs; kw;Wk; J}Rfs; fye;j tz;liy tofl;oa gpwnf gad;gLj;j ntz;Lk;. 
 

1. Mwitj;J tofl;Ljy;: 
• ePhpy; fye;jpUf;Fk; J}Rfs; moapy; goa tpl;L/ ePh; 

bjspthFk; tiu Mw itf;f ntz;Lk;. 

• bjspthd  ePiu Rj;jkhd Jzpia gad;gLj;jp 
tofl;l ntz;Lk;. 

tofl;Ljy; :  xU Rj;jkhd g[litia ehd;fhf koj;J mjid 
tofl;l gad;gLj;jyhk;.  tofl;l gad;gLj;jpa Jzpia 
fpUkp ehrpdpapl;L ed;whf Jitj;J btapypy; fhaitf;f 
ntz;Lk;. 
 
 

2. bfhjpf;f itj;jy; (m) Fnshhpd; nrh;j;jy;;: 
• ePiu ed;whf bfhjpf;f itf;f ntz;Lk;.  (ePh; bfhjpepiy mile;J nkYk; 2 

epkpl';fs;). 

• bfhjpj;j ePiu xU Rj;jkhd ghj;jpuj;jpy; Cw;wp Mw itf;f ntz;Lk;. 
 

Fnshhpd; nrh;j;jy;;;: xU ypl;lh; ePUf;F xU rpl;oif mst[ tPl;oy; gad;gLj;Jk; 
Fnshhpid fpUkp ehrpdpahf gad;gLj;jyhk;.  mjpf mst[ ePh; vdpy;/ 20 - 25 ypl;lh; 
ePUf;F xU njf;fuz;o mst[(5 kpy;yp) Fnshhpd; nrh;f;fyhk;.   
 
,e;j fiuriy ePhpy; ed;F fye;J 12 kzp neuk;(Fiwe;jJ xU ,ut[g; bghGJ) fHpj;J 
gad;gLj;jyhk;. 
 

vYkpr;ir gad;gLj;Jk; Kiw: 
  (,k;Kiw fpUkpfis KGJk; bfhy;yhJ.  Mdhy; nkw;fz;l Kiwfis 
gpd;gw;whtpoy; Tl/ vYkpr;ir gy fhyuh neha;fs; tuhky; jLf;Fk;.) 
 

• fhyuh fpUkpfis bfhy;tjw;F/ 1 ypl;lh; ePUf;F 1 vYkpr;rk; gHk; tPjk; fye;J 
gad;gLj;jyhk;. 

 
3. FoePUf;fhf gad;gLj;Jk; ghj;jpu';fis  Rj;jkhf itj;jpUf;f ntz;Lk;. 

• FoePh; nrfhpf;Fk; ghj;jpu';fs; Rj;jkhf ,Uf;fpwJ vd;gij ftdj;jpy; bfhs;st[k;.  
ghj;jpu';fis ifahs;tjw;F Kd; iffis nrhg;gpdhy; fGt ntz;Lk;. 

• FoePh; vLg;gjw;fhf gad;gLj;Jk; rpW Ftisfs;/ rpW ghj;jpu';fis ePhpDs; 
tpl;L Kfh;tij jtph;f;f ntz;Lk;. ePh; nrfhpj;j ghj;jpu';fis J}f;fp rpW 
ghj;jpu;';fspy; Cw;wp gad;gLj;j ntz;Lk;. 

 

 
 
 


